Schuze atletického vyboru 06/22

Konané dne 23. 8. 2022 v 17:00 hod na SK 4DVCB

Pritomni:, P. Suchy, J. Mleziva, B. Vit, P. Novak, M. Rybak

Omluveni: J. Michna, L. Ku€era, L. Baronova,

Program schiize:

1. Kalendar akci - zajisténi

2. Atleticka sezona - podzimni tréninky (dny a casy)

3. Razné

- oprava vrchnich dek na doskocistich vySky a tyCky; moznosti a ceny. Oprava setu
na dalku (odrazové prkno).

- zprovoznéni dalkarskych sektoru, zakryti

- inventura treter a atletického naradi

- nakup materialu (1kg mice, bedynky na poskoky, koule 2 a 3 kg, kriketové micky,
bedny a pytle na material, regaly na tasky .....

- nove dresy - poslat nabidku

1. Kalendar akci:

Zari

29.8. Atletické pondéli, 4DVCB, zacatek zavodl bude v 16 hod., jedna se o
verejné zavody, zavod urcen predevsim pro dorost a juniory pro spinéni limitd.
Program: 110m pf., 100m, 400m, 1000m, kladivo, disk, koule.

Zodpovida B. Vit a P. Suchy. Na zavody je objednana kamera - F. Vesely.
Propozice zasle P. Suchy.

29. - 31. 8. 2022 - Pfiméstsky atleticky tabor, 4DVCB (zodpovida A. Michnova
a J. Mleziva)

3. 9. - BaraZ o postup do I. ligy muzd a Zen v Cechach. Predbézné bude
pofadatel Sparta Praha, (zodpovida p. Suchy, B. Vit, P. Novak). BUS je
zamluveny.

3. -5.9. - EKAG Brno (pfihlaseno 16 déti, oddil bude proplacet polovinu
nakladu za startovné a ubytovani. Doprava je ve vlastni reZii. Zodpovida - P.
CecCka, P. Sedlak a A. Michnova)

Bylo by vhodné, aby M. JanoSikova a T. TucCkova startovali na KPD u nas.

4. 9. - 3. kolo KP druzstev starSich 7&ka a zakyn C.Budéjovice /4DVCB/ -
PORADAME!! VVzhledem k soub&hu s EKAGem Vas vSechny prosim, aby jste
si tento termin udélali ¢as, abychom byly schopni zavody uskutecnit! Kamera
je objednana u F. Veselého.




Rijen

Zacatek zavodu je v 9:30 hod.
Nutno zajistit vétroméry. Nas je na kalibraci.

Personalni obsazeni: Reditel zavod( — J. Mleziva, L. Kugera (tech. kancelar),
L. Baronova (TR), D. Tycova, P. Suchy, M. Rybak, J. Michna, D. Gribbin
TC + rozhod¢i zajiStuje L. Baronova. Zdravotnik — zajisti p. Suchy

10.9. - Mistrovstvi Cech druZstev juniorG a juniorek skup. Susice, zodpovida B.
Vit. Zavodniky da dohromady M. Rybak; doprava autem Vit, Pikl

10.9. so Mistrovstvi Cech druzstev dorostu skup. "A" , Sokol CB. Zde je velky
potencial postoupit na MCR druzstev. Zavodniky da dohromady M. Rybak. M.
Rybak a P. Novak budou RP. Zodpovida M. Rybak

Z 74k mohou startovat Teringl, Toul, Sila

11. 9. ne - 3. kolo KP druzstev mladSich zaku a zakyn Pisek (BUS je
zamluveny - P. Chrastina) zodpovida J. Mleziva, M. Rybak

17. 9. so - KP ve vicebojich mlad. Zactva a pfipravek Veseli n/L. (BUS je
predbézné zamluveny). Zodpovida J. Mleziva, A. Michnova.

17.-18. Mistrovstvi CR Zakl a zakyr na dréze Jablonec Zodpovida P. Suchy,
B. Vit a F. Toul. Nominovat se mohou: F. Toul, T. Tuckova, B. Kubakova

18. 9. - 3. kolo KP druzstev muzu a Zen Nova V¢&elnice Zodpovida D. Gribin a
P. Novak

24. 9. - MU do 15 let /CR-SVK-Chorvatsko-Madarsko-Slovinsko/ Znojmo.
Nominovan by mél byt F. Toul ( 1000m nebo 3km). ZajiStuje P. Suchy a F.
Toul

24.9. s0 - 4. kolo KP druzZstev pripravek C.B. Sokol Zaijistuje A. Michnova a J.
Mleziva

25. 9. - MCR v silniénim b&hu Bé&chovice Pravdépodobné bez nasi téasti.
25.9. - MCR dorostu druzstev v Plzni Zajistuje M. Rybak

28.9.St - baraZ o 2.ligu, Pardubicky kraj Zeny udélaji vSe pro to, aby se jich to
netykalo. ZajiStuje L. Baronova

28.9. MKU ml. Zactva v BeneSové vybér kraje, 12.9.2022 se upfesni.
Discipliny: 60 m, 150 m, 800 m, 60 m pf., vySka, dalka, koule, ostép, 4x60 m

Kraje mohou postavit 3 zavodniky/zavodnice do discipliny a 2 Stafety,
pficemzZ boduji pouze 2 nejlepsi a 1 Stafeta. Vybér k 17.9.2022

1. 10. So - Zavod o pohar predsedy JCKAS, 4DVCB, jsme poradatel.
Predevsim pro pfipravku a ml. a st. Zactvo — ¢tyfboj. M. Rybak provéfi, jestli
se zapocita do SpS nebo budeme muset pfesunout na 30.10.



Zacatek zavodul ve 14:00 hod. kvuli soubéhu s FO

e 8. 10. — Temelinsky béh, jsme pofadatel akce

Viz.

2. Atleticka sezdna - podzimni tréninky (dny a ¢asy)

K dispozici je mala télocvi¢na na Vitavé od 17:00 do 19:00 hod.
Po a St koridor Dlouha louka, objednani zajisti M. Rybak.
Ostatni dle loriské sezony respektive pfed covidem.

3. Rizné

e oprava vrchni deky na doskocisti ty¢ky (vyména sitoviny a molitanu).
Zajistuje B. Vit — probiha

e rekonstrukce bocniho otvirani vysky. Zajistuje B. Vit - splnéno

e Kontrola a pfipadna oprava kastlik( u trojskoku a dalky. Dle informace L.
Baronové prkna mame. Zajistuje B. Vit a J. Mleziva - splnéno

e Nakup materialu. Prosim trenéry o nahlaseni potfebnych pomucek.
Je jasné, ze potifebujeme 1kg mice (10ks?), bednu na ulozeni téchto mica,
kriketové micky + kybl nebo pytel na ulozeni. Nasledné doporucuji bedynky na
poskoky, néjaky regal na taSky s pomackami, aby nemuseli byt tadky na
podlaze, koule 2 a 3 kg (nevim, kolik jich mame a to se tyka i o§tépu), ...
Projednat na pfisti schuizi.

e Nakup néafadi. Nutno koupit kolec¢ko a 50m prodluZovaciho kabelu na bubnu.
Zajisti B. Vit - splnéno

e Nakup pristfeSkd. Na schuzi AO byl odsouhlasen nakup 2 ks pfistieskl (B.
Vit). Zatim zaji$téno vypuajéeni 1 ks pristresku z CUS na 04.09.22.

e Nové dresy TOP4running (Nike) - P. Suchy posle nabidku - splnéno

e Brigada — uklid ovalu, pfiprava dalky, atd. ...Termin 30.8.2022 v 17:00 hod.

e Zprovoznéni dalkafskych sektorl a zakryti hlavniho sektoru. U vedlejSiho by

byla vhodna vyména pisku. Pfipravena uplna vymeéna pisku u jizniho


http://jiznicechysportuji.cz/akce/zavody-o-pohar-predsedy-jckas-3/
http://jiznicechysportuji.cz/akce/temelinsky-beh-4/

doskocisté a Caste€na vyména pisku u severniho doskocisté (pred
tribunou). Vyména probéhne do11.09.22. Zajisti B. Vit
e Odsouhlasen pfispévek oddilu na soustfedéni pro atlety ve vysi 500 K&/ os /

den. Faktura musi byt vypsana na ubytovaci sluzby.

PFisti schuze atletického vyboru se uskute¢ni 19. 9. 2022 v 18:00 hod v klubovné SK
4DVCB.

Zapsal: J. Mleziva



